
        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

『豆つかみチョコゲット』 

２月４日（土）～10日（金）終日。1人 1回のみ 

おはしで豆を挟んでその数で 

チョコレートがもらえます。 

 

 頑張ってチャレンジしよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

              地域ふれあい お楽しみショー 

日時 ２月２５日（土）10 時から 

場所 恵那市福祉センター ２階 

                （大井児童センターの上の和室） 

参加費―無料（希望者は厚生員まで申仕込んでね） 

      人形劇むかしばなし・腹話術 

「したきりすずめ」 

              

けん玉検定始めました 

級によってやり方が変わります。 

「大皿」「小皿」「中皿」・・・「日本一周」もあります。 

ぜひ挑戦してください。 

 

＊マスクをして、手洗いと手の消毒をしてください 

＊新型コロナウィルス感染症のために、変更・中止になることがあります 

まだまだ寒い日が続いています。季節の変わり目は邪気が入りやすく、寒さが続く２月は体

調を崩しやすいと言われています。そのため２月３日は、邪気を払い無病息災を願う行事の

「節分」を行い、体調万全で元気に過ごしましょう。 

 

 

恵那市社会福祉協議会

中野児童センター 

開館時間：9時～17時 

℡ 0573-26-3878 

休館日：日・月・祝日 

   

 

お家の人と読んでね。 

 

２月 

☆☆☆2 月の 

体力測定は 

ターゲットゲーム 

です☆☆☆ 


